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- \LE LIVRE DES PSAUMES




QU’EST-CE QU’UN PSAUME?

Le livre des Psaumes fait partie,
- dans ’Ancien Testament, des \
livres de sagesse.
De I’hébreu « tehillim », les
psaumes sont des prieres de
louanges. e
lls sont utilisés dans les liturgies Jif 5 JEeHs
juives et chrétiennes. |
Leur numérotation diverge en
raison du découpage différent
que I’on retrouve dans la
L‘ version hébraigue et grecque.



QU’EST-CE QU’UN PSAUME?

Pres de la moitie des psaumes
sont attribués a David ou lui
sont adresses.

Pourraient avoir eté consignés
par écrit depuis le 108 jusqu’au
2¢ siecle av. J.-C.

> Appartiennent a plusieurs

- genres littéraires : psaumes

. d’action de grice, de demande,
de sagesse, de pénitence, royaux,
messianiques, invitatoires et des
\ montées.



LE MOT « PSAUME »

» Provient du nom « psaltéerion »,
un instrument a corde meédieéval.
» Les psaumes appartiennent a
differents genres : louanges, |
hymnes, supplications, action de
| grace, lamentation.
~ » D’abord priéres du peuple juif,
Ils sont utilisés par les premieres
communautés chrétiennes.
» |ls servent aussi aux premiers
chretiens afin de décrire leur
experience du Christ.
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LES PSAUMES ET I’HISTOIRE

psaume est peu détaillé, ce qui
permet aux lecteurs de
s’approprier I’expérience
R fondamentale qui y est exprimee.
= > L es auteurs des psaumes
& _  disparaissent derriére les ceuvres
" " quis’adaptent et évoluent.
~.." > Il est donc trés difficile, voire
impossible, d’identifier avec
certitude la date originale et
I’évolution de chaque psaume.




LA NUMEROTATION
DES PSAUMES

Les psaumes étaient ey
~initialement nommes d’apres les
premiers mots qu’ils
contiennent. %
> |_a numérotation fut ajoutée par £ 1 =/
~ la suite et différe dans la Bible s
~ hébraique, la Septante (grec) et
la Vulgate (latin).
Nos Bibles suivent la
‘numérotation de ’hébreu, alors

que la liturgie s’accorde avec la
k Septante et la Vulgate.




PRIER AVEC LES PSAUMES

Prier un psaume c’est aller plus
. loin que la simple lecture; c’est I 4
entrer en relation avec Dieu.
Reprendre un psaume plusieurs
fois permet d’approfondir le
message et la relation a Dieu.

Il est utile d’apprendre un psaume
par coeur, de le chanter et aussi de *
I’accompagner de gestes.
Nous pouvons prier les psaumes
dans une perspective personnelle,

s, | christologique ou ecclesiologique. &



PRIER AVEC LES PSAUMES

> Pour comprendre la violence ou
la detresse extrémes de certains
- psaumes, il est important de les
replacer dans le contexte
culturel du peuple d’Israél qui
etait en constante difficulte.
Avec les psaumes, nous sommes
INVItés a ne pas « soigner Nos
mots », mais a dire reellement a
Dieu ce que nous ressentons
profondéement : joies, peines,
\ frustrations, incertitudes, etc.




LA JOIE DANS
TOUS SES ETATS

> e Psautier est le livre par
excellence de la jole dans

e |’ Ancien Testament.

.,, ; ‘ » L e vocabulaire de la joie est tre

% - présent dans le Psautier et se

LMY retrouve au tout début et a la

toute fin.

2 » Les 50 derniers psaumes

2 expriment la joie de maniére

particuliére. C’est 1a que I’on

retrouve les 25 « alléluia » de

tout I’Ancien Testament.
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